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ข่าวดีสำหรับผู้หญิงที่ไม่ชอบทั้งกิน ทั้งสอด ทั้งใส่เวลาต้องการคุมกำเนิด เวลานี้มีแอพพ์สำหรับใช้คุม

แอพพ์ที่เป็นแบบเดียวกับที่ใช้กับโทรศัพท์มือถือ&ldquo;ข่าวดีสำหรับผู้หญิงที่ไม่ชอบทั้งกิน ทั้งสอด ทั้งใส่เวลาต้องการคุมกำเนิด เวลานี้มีแอพพ์สำหรับใช้คุม

แอพพ์ที่เป็นแบบเดียวกับที่ใช้กับโทรศัพท์มือถือ&rdquo;

  

          สมัยนี้ผู้หญิงไม่น้อยไม่ชอบยาคุมกำเนิด เพราะกลัวฮอร์โมนในตัวยาจะส่งผลกระทบร่างกายและจิตใจ  คือได้ยินมามากว่า

ยาเม็ดป้องกันการตั้งครรภ์อาจทำให้ทรวงอกหย่อนยานก่อนวัย หรือไม่ก็ทำให้จิตใจแปรปรวนเวลาอายุมาก 

นอกนั้นยังมีผู้ที่ไม่ชอบการคุมกำเนิดด้วยการใช้ของสอดของใส่  เพราะมองว่าไม่ทันสมัย  

 

             ข่าวดีสำหรับผู้หญิงที่ไม่ชอบทั้งกิน ทั้งสอด ทั้งใส่เวลาต้องการคุมกำเนิด เวลานี้มีแอพพ์สำหรับใช้คุม แอพพ์ที่เป็นแบบเดียวกับที่ใช้กับโทรศัพท์มือถือ 

การใช้ทำเพียงสมัครเป็นสมาชิกเว็บไซต์ผู้ให้บริการ ครั้นพอได้รับ  ทุกเช้าพอตื่นนอน ให้ใช้ปรอทวัดอุณหภูมิตัวเอง ปรอทวัดที่มาพร้อมกับแอพพ์  วัดแล้วให้ส่งกลับไป

จากนั้นให้รอผล ผลคือจะได้รับปฏิทินเดือนนั้นๆ ที่จะมีป้ายสีแดงกับสีเขียวอยู่บนวันที่ โดยสีแดงหมายถึง อย่ามีเพศสัมพันธ์ในวันนั้นเพราะจะตั้งครรภ์

ส่วนสีเขียวหมายถึง มีเพศสัมพันธ์ได้  เพราะจะไม่ตั้งครรภ์ 

             แอพพ์ที่ว่านี้ชื่อ Natural Cycles แปลว่า  วงจรธรรมชาติ ผู้คิดค้นคือ Elina Berglund Scherwitzl วัย  32 ปี นักฟิสิกส์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต

ที่ทำงานอยู่ที่องค์การวิจัยปรมาณูแห่งยุโรป หรือที่ชาวโลกรู้จักในชื่อ  Cern ตั้งอยู่นครเจนีวา ไม่ธรรมดาเชียวละว่าใครได้ทำงานที่นี่  แต่ที่น่าทึ่งยิ่งกว่านั้นก็คือ

เธอยังอยู่ในคณะที่ค้นพบอนุภาคที่ช่วยมนุษย์ให้เข้าใจการทำงานของระบบสุริยะจักรวาล 

             อนุภาคนี้ชื่อ Higgs boson particle การค้นพบเกิดปี  2012 หลังใช้เวลาค้นคว้า 12 ปี  พื้นเพเดิม ดร.เชอร์วิทซ์เป็นชาวสวีเดน และแต่งงานกับ ดร.Raoul 

Scherwitzl ซึ่งก็เป็นนักฟิสิกส์และทำงานที่เดียวกัน  ทั้งสองไม่อยากมีลูก เพราะกำลังวุ่นอยู่กับการค้นหาอนุภาค  ดังนั้นเธอจึงคิดหาวิธีคุมกำเนิดแบบใหม่

แทนแบบเก่าที่เธอไม่ชอบ รวมทั้งยาเม็ด  และด้วยความรู้ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล เธอจึงพบอุณหภูมิในร่างกายผู้หญิงวัยเจริญพันธุ์อาจบอกได้ว่า 

เวลาใดควรมีเพศสัมพันธ์และเวลาใดไม่ควรมี  ซึ่งหลังจากนั้นเธอก็ทดลองใช้สิ่งที่เธอพบกับตัวเอง โดยทดลองปีครึ่ง  และได้ผลอย่างที่ต้องการ  
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             ครั้นแล้วก็ถึงช่วงที่ต้องทดลองใช้เพื่อการมีลูก  โดยเธอเลือกวันป้ายแดงวันแรกบนปฏิทิน และจากวันนั้นเธอก็ได้ลูกตามความปรารถนา 

             หลังประสบความสำเร็จเช่นนี้  เธอและสามีคิดเปิดธุรกิจแนะนำการคุมกำเนิดด้วยวิธีวัดอุณหภูมิร่างกาย เพราะเดิมทั้งสองอยากเป็นผู้ประกอบการอยู่แล้ว

มีการเปิดสำนักงานที่กรุงสต็อกโฮล์มปลายปี 2013   จากนั้นออกหาลูกค้าที่เวลานี้มีประมาณ 300,000 คน จำนวนที่เพิ่มรวดเร็วมาก เพราะต้นปีมีน้อยกว่านั้นครึ่งหนึ่ง   

 

   สาเหตุมาจากการเลิกพะว้าพะวงกับผลของการใช้แอพพ์  เพราะตลอดหลายปีที่ผ่านมามีความพยายามอย่างมากในหมู่ผู้ประกอบการหัวสมัยใหม่ 

ในการเปิดบริการคุมกำเนิดทางออนไลน์ แต่ไม่มีรายใดประสบความสำเร็จ  เพราะส่วนใหญ่ยังใช้วิธีเก่าที่ได้รับการดัดแปลงให้ดูทันสมัย แถมบางรายยังหลอกลวง  

   Natural  Cycles ไม่เคยหลอกลวง คือตลอดเวลาผ่านทั้งร้อนและหนาว  เคยทั้งได้รับใบอนุญาตและถูกถอนใบอนุญาต 

แต่ในที่สุดผลงานก็ได้รับการรับรองระดับนานาชาติ  จนสามารถนำแอพพ์ออกไปหาสมาชิกทั่วโลก โดยเวลานี้แอพพ์มีผู้ใช้กว่า 160 ประเทศ ทุกคนต้องจ่ายค่าสมาชิก

ซึ่งถ้าอยู่ในสหราชอาณาจักร อัตราคือ ปีละ 60 ปอนด์ หรือประมาณ 2,600 บาท  หรือเฉลี่ยเดือนละ 216 บาท  

   ใครอยากใช้แอพพ์ Natural Cycles ควรเข้าไปอ่านความเห็นของผู้ใช้และผู้สันทัดกรณีในสื่อออนไลน์ 

อย่าลืมว่างานนี้มีการตั้งครรภ์และไม่ตั้งครรภ์เป็นเดิมพัน ดังนั้นถ้าไม่มั่นใจอย่าใช้  

บรรยายภาพ 

     1. แอพพ์ Natural  Cycles ที่มาพร้อมกับปรอท

   2. ผู้คิดค้นกับใบหน้าสุดแสนน่ารัก
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