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อินเตอร์เน็ต สื่อที่ให้คุณอนันต์ถ้ารู้จักใช้ให้เกิดประโยชน์ในทางที่ถูกต้อง ในขณะเดียวกันก็มีโทษมหันต์ถ้าใช้ในทางที่ผิด อินเตอร์เน็ต

สื่อที่ให้คุณอนันต์ถ้ารู้จักใช้ให้เกิดประโยชน์ในทางที่ถูกต้อง ในขณะเดียวกันก็มีโทษมหันต์ถ้าใช้ในทางที่ผิด 

เหรียญย่อมมีสองด้านเสมอ ถ้าเรารู้จักเลือกใช้ให้เป็น อินเตอร์เน็ตย่อมเกิดประโยชน์กับผู้ใช้อย่างแน่นอนค่ะ

แต่ก่อนอื่นมาทำความเข้าใจด้านดีและไม่ดีของอินเตอร์เน็ตก่อนดีกว่าค่ะ 

ข้อเสีย คืออินเตอร์เน็ต เป็นเครือข่ายที่ใหญ่มาก มีบุคคลหลายเพศหลากวัยที่ใช้งาน ข้อมูลบาง
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เรื่องอาจจะใช้ได้กับวัยหนึ่ง แต่อาจจะไม่เหมาะสมกับเด็กก็ได้ค่ะ 

ภัยหลายอย่างที่แอบซ่อนจากการใช้อินเตอร์เน็ต แบ่งออกเป็น 2 หลักใหญ่ๆ ค่ะ อย่างแรกคือข้อมูลที่ไม่เหมาะสม ข้อมูลบางอย่างชี้นำให้ก่อความรุนแรงได้ เช่น

สื่อลามกอนาจาร และภัยที่เกิดจากการติดต่อนัดพบกับคนที่รู้จักกันทางอินเตอร์เน็ต ซึ่งอาจจะมีเจตนาล่อลวง หรือต้องการข้อมูลส่วนตัวบางอย่างเพื่อทำในสิ่งที่ไม่ดี

ดังเช่น 

มีงานวิจัยที่ยืนยันว่า ผู้ใช้อินเตอร์เน็ตมีเพียง 20% เท่านั้นที่ใช้เป็นเครื่องมือในการหาข้อมูล ความรู้ แต่อีก 80% ที่เหลือถูกใช้เพื่อประโยชน์ในด้านความบันเทิง

เล่นเกมออนไลน์ รวมถึงการก่ออาชญากรรมผ่านทางอินเตอร์เน็ต 

ข้อด ีทำให้ลูกรู้จักการค้นหาข้อมูลใหม่ๆ ที่ทันสมัย มีประโยชน์ ได้ฝึกทักษะด้านการอ่าน การฟัง การเขียน ได้ฝึกเล่นเกมที่เป็นประโยชน์ที่ฝึกทักษะด้านต่างๆ

สอนลูกเล่นเน็ต 

1. อันดับแรกต้องทำความเข้าใจและอธิบายให้ลูกรู้ถึงพิษภัยที่แอบแฝงมาในอินเตอร์เน็ต ทั้งการล่อลวงสารพัดชนิด ดังนั้น ต้องแนะนำไม่ให้ลูกใช้ชื่อจริง

บอกเบอร์โทรหรือที่อยู่ โรงเรียนหรือข้อมูลส่วนตัวกับคนที่คุยทางอินเตอร์เน็ต เพราะการห้ามไม่ให้ลูกเล่นอินเตอร์เน็ตที่บ้านหรือการบล็อกเว็บไซต์ต่างๆ

ที่บ้านยังพอทำได้ แต่ถ้าเป็นนอกบ้าน เราไม่สามารถรู้ได้ว่าลูกไปใช้อินเตอร์เน็ตที่ไหนและอย่างไรบ้าง 

2. ห้ามลูกนัดพบเพื่อนทางอินทางอินเตอร์เน็ต ไม่ว่ากรณีใดๆ ก็ตาม ติดตั้งเครื่องคอมฯ บริเวณที่พ่อแม่สามารถมองเห็นได้ ไม่ควรติดตั้งในห้องนอนของเค้า

โดยเฉพาะเด็กที่อายุต่ำกว่า 18 ปี 

3. พยายามแลกเปลี่ยนประสบการณ์การใช้อินเตอร์เน็ตกับลูกทั้งด้านดีและไม่ดี และสอนให้ลูกรู้จักคิดใคร่ครวญเรื่องที่อยู่ในอินเตอร์เน็ต ไม่ควรเชื่อทั้งหมด

ให้เก็บมาพิจารณาไตร่ตรองเสียก่อน เพราะสิ่งที่เค้าเจอบนอินเตอร์เน็ตอาจจะไม่ใช่ความจริงทั้งหมด 

4. คุณแม่ควรจำกัดเวลาในการใช้อินเตอร์เน็ตในแต่ละวันของลูก ตรวจสอบค่าโทรศัพท์และหมายเลขที่โทร

เนื่องจากการใช้อินเตอร์เน็ตบางครั้งอาจมีการเก็บเงินโดยคิดจากค่าโทรศัพท์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งส่วนที่เป็นข้อมูลหรือภาพลามกอนาจาร 

5. บอกลูกไม่ควรซื้อสินค้าทางอินเตอร์เน็ต ไม่ควรเข้ากลุ่มสนทนาที่ใช้ภาษาไม่สุภาพ และไม่ควรใช้ภาษาที่ไม่สุภาพบนอินเตอร์เน็ต

ให้ลูกบอกพ่อแม่ทันทีเมื่อได้รับการก่อกวนจากผู้ใช้อินเตอร์เน็ต ไม่ว่าจะเป็นจากอีเมล์ หรือการแชต

เขี่ยสิ่งไม่ดี ทิ้งไป 

1. ถ้าคุณแม่มีเวลา หรืออาจจะหาเวลาว่างสักหน่อยเพื่อแนะนำเว็บไซต์ที่เหมาะสม และมีความรู้มากมายให้สำหรับลูก ไม่ว่าจะเป็น เว็บไซต์สำหรับเรียนภาษา

เว็บไซต์สวนสัตว์ สถานที่ท่องเที่ยว เว็บไซต์ท่องโลกดาราศาสตร์ และอื่นๆ อีกมากมายซึ่งล้วนแต่มีคุณประโยชน์ที่เหมาะกับลูกน้อย

ซึ่งสามารถค้นหาได้จากเว็บไซต์ต่างๆ 

2. บล็อกเว็บไซต์ ที่ไม่เหมาะสม ปัจจุบันมีโปรแกรมมากมายที่ออกมาเพื่อใช้ในการบล็อกเว็บไซต์ที่ไม่เหมาะสมด้วยการใช้ Blocking / Filtering Software

เพื่อป้องกันการดึงข้อมูลหรือสื่อที่ไม่เหมาะสม หรือคุณแม่สามารถหาข้อมูลการบล็อกเว็บไซต์หรือเว็บที่ไม่เหมาะสมเพิ่มเติมได้จาก www.google.com 

3. ใช้ Parental Control ที่สามารถกำหนดระยะเวลาของการใช้คอมพิวเตอร์ของลูก ทั้งการใช้อินเตอร์เน็ต การเล่นเกม 
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